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中学校も新学期になり、新しい福祉委員の生徒さんが決まりました。去年に続き福祉委員になった生徒さんや、

今年福祉委員になって初めてみかみに来てくれた生徒さんがいたので、初回は三上社長から認知症についてのお話を

生徒さんにしてもらいました。３０分のお話が終わった後は、生徒さんが輪の中央に立って風船を落とさないようにつなげ

連続回数を競う風船バレーで盛り上がりました。

おやつの時間にたこ焼きを作りをしました。夕食前なので、「一人２～３個にしましょうね。」と声をかけたのですが、みなさん手が止まらず

８個くらいは食べられていました。おいしそうに食べているので、私たちも「夕食を残しても、たまにはいいね。」と思っていましたが、

みなさん夕食もちゃんと食べられていました。（笑）
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コメント

吹上 由美子

５月８日 女性ご利用者ご家族と外出

１６日 運営推進会議

１７日 女性ご利用者絵手紙教室送迎

２０日 職員勉強会（認知症について、誤嚥予防）

２３日 中学生福祉委員会来訪

２４日 ボランティアによる紙芝居と歌の会

２５日 リーダーミーティング（担当ご利用者の状況報告）

２８日 女性ご利用者歯科受診

２９日 中学生職業体験打ち合わせ（生徒さん来訪）

１８日、３０日 長後クリニック往診 金曜日/毎週 訪問看護

水曜日/毎週 職員健康管理（ピラティス教室）
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食事面： 飲み込みがしっかりされているので、むせ込みなく

安全に食べられています。

排泄面： 穏やかに排便できています。先日トイレの便座に

座っていただいたところ、トイレで排便ができました。

健康面： 往診では特に注意事項はありませんでした。

ボトックス注射をしてから訪問リハの先生に手首、

肘の関節を主に施術していただいています。

主治医によるとボトックス注射は数か月あけて

数回打つと良いそうです。

関節が硬いので私たちは思い切って動かすことは

できませんが、訪リハの先生によると手首の稼働域

が広がっているそうです。経過を観察中です。

みかみの利用者さんが参加させて

いただいている絵手紙教室の様子

です。主催のコミュニティーサロン

かわせみさんと生徒のみなさんに

許可をもらって、写真を撮らせて

いただきました。

教室の日だけでなく、施設でも作品

作りを楽しまれています。
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