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６月１４日、中学生の職業体験の一環として通信隊へ凧上げに行ってきました。出発前に雨が降り出

しヒヤヒヤしましたが、到着してからは良いお天気に恵まれ利用者さんに作ってもらった凧を上げるこ

とができました。

お昼ご飯に原っぱで食べたカレーライスおいしかったです。

今回は中学生と利用者さんが一緒に

てるてる坊主を作りました。

布の素材が違ったり、生徒さんが

利用者さんの顔を書いてくれるなど

して個性的なてるてる坊主ができ

あがりました。

各お部屋の入口にぶら下がって

いるので来訪の際に見て

くださいね。
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ご意見、ご要望等ありましたら、遠慮なく下記までご連絡ください。

みかみ介護支援センター 小規模多機能型居宅介護 ・グループホームみかみ

横浜市戸塚区深谷町１２３４－１

Eメールアドレス ： yokohama-mikamikaigo@movie.ocn.ne.jp URL:mikami-kaigo.com
TEL: ０４５（８５８）３７５１ FAX:０４５（８５８）３５５１ 担当者 三上 吹上
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食事面： 飲み込みがしっかりされているので、むせ込みなく

安全に食べられています。

排泄面： お風呂の前にトイレに座っていただき、排便ができ

ているようです。

健康面： 往診時、関節の稼働域をよく診ています。

訪問マッサージの先生もボトックス注射の後からは

特に手首や腕を動かしてくれています。対応している

スタッフからも洋服の着脱をする時に肩がよく動く

ようになり、対応しやすくなったという声があります。

前回もお知らせさせていただきましたが、ボトックス

注射は数か月あけて再度打った方が良いとのこと

で８月の末に２回目を打ったらどうかと先生からお話

がありました。その件に関しては改めてご連絡さ

せていただきます。

「うぐいすの会」のお二人が紙芝居や利用者さんと一緒に歌を唄ったり、歌に手遊びを加えるなどみかみの

利用者さんに楽しんでもらえるように工夫を凝らした催しをしてくれています。マイクを片手に紙芝居をしている

のが代表の方です。最初はみかみのスタッフの紹介で来てくれたのですが、その後も月に一回のペースで

訪問していただいています。

私たちと一緒にご利用者を支えてくださる地域の方のご協力には本当にありがたい気持ちでいっぱいです。

６月８日 夜間想定避難訓練

１４日 中学生職業体験受け入れ

１９日 紙芝居ボランティア

２０日 中学生福祉委員会来訪

２１日 女性ご利用者絵手紙教室へ送迎

２８日 職員勉強会(お薬について）

２９日 リーダーミーティング

３０日 職員講習会参加(認知症について）

８日、２２日 長後クリニック往診 金曜日/毎週 訪問看護
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